STANDARDY OCHRONY MALOLETNICH
BEZPIECZNE ZASADY KONTAKTU

Wybieraj oficjalne, ogdlnodostepne i przygotowane miejsca do spotkan. Zajecia i spotkania powinny odbywac
sie tylko w specjalnie do tego wyznaczonych miejscach.
Unikaj przebywania sam na sam z dorostymi w pomieszczeniach.
Nie przebywaj na zajeciach i spotkaniach bez opieki/wiedzy rodzicéw lub opiekunéw prawnych.
Nie podrdzuj prywatnymi samochodami innych oséb bez wiedzy i zgody rodzicéw lub opiekunéw prawnych.
Nie przechodzZ na "ty" z dorostym.
Pamietaj, ze stosowanie przemocy fizycznej i psychicznej wobec Ciebie jest zakazane.
BEZPIECZNE ZAJECIA I WYJAZDY

Organizacja zajec i wyjazdow:

v' Twoi rodzice lub opiekunowie prawni zawsze muszg wiedzie¢ o terminie i miejscu zaje¢ lub organizowanego
wyjazdu.

Twoi rodzice lub opiekunowie prawni, muszg zawsze wyrazi¢ pisemng zgode na Twdj udziat w zajeciach
lub organizowanym wyjezdzie.
Twoi rodzice lub opiekunowie prawni muszg poznac okreslone zasady odbioru i komunikacji elektronicznej.
Podczas zajec¢ lub wyjazdu rodzice lub opiekunowie majg prawo do kontaktu z Tobg lub wskazanym
opiekunem.

BEZPIECZENSTWO W SRODOWISKU CYFROWYM

Korzystanie z komunikatorow i e-maili:

v' Pamietaj, ze nie jeste$ anonimowy w sieci. Zwracaj uwage na to co piszesz w Internecie, gdzie zaktadasz
konta uzytkownika. W razie watpliwosci zawsze skonsultuj sie z rodzicami lub opiekunami prawnymi.
Unikaj kontaktu w sieci z osobami nieznajomymi.

Nie instaluj zadnego oprogramowania z niezaufanych stron, w razie watpliwosci skonsultuj sie z rodzicami,
opiekunami prawnymi lub prowadzacym zajecia.

Bezpieczny dostep do Internetu:

v" Jedli to mozliwe nie korzystaj z otwartych sieci dostepu WIFI.

Nie korzystaj ze stron nie posiadajgcych zielonej ktédki bezpieczenstwa.

v
v" Nie korzystaj ze stron dostepnych tylko dla oséb petnoletnich.
v

W razie watpliwosci zawsze skonsultuj sie z rodzicami, opiekunami prawnymi lub prowadzacym zajecia.
PAMIETA)
Twoje bezpieczenstwo jest najwazniejsze. Zawsze informuj rodzicéw lub opiekundw, gdzie sie znajdujesz,
co i z kim robisz.
W kazdej sytuacji pamietaj o szacunku dla innych, w szczegdlnosci dla oséb starszych.
Jesli cos Cie zaniepokoi, zawsze mozesz porozmawiac z rodzicami lub opiekunami prawnymi.
WYKAZ NUMEROW TELEFONOW, POD KTORYMI ROWNIEZ ZNAJDZIESZ WSPARCIE:
800 70 2222 / wsparcie w kryzysie psychicznym, bezpfatnie, catodobowo, 7 dni w tygodniu
116 123 / wsparcie w kryzysie emocjonalnym, bezptatnie, catodobowo, 7 dni w tygodniu
22 594 91 00 / wsparcie w depresji, bezptatnie, srody i czwartki w godz. 17:00-19:00
800 108 108 / wsparcie dla osd6b w zalobie i po stracie, bezptatnie, w dni powszednie
w godz. 14:00-20:00
112 / numer alarmowy, bezpfatnie, calodobowo, 7 dni w tygodniu.
OSOBA ZAUFANIA

83-300 Kartuzy, tel.: (+48) 58 681 14 42




MUZEUM
REIESTROWANE

Cenimy Twoja prywatnos$é, wiec nikt nie ma prawa nagrywac lub fotografowac
Ciebie, bez Twojej zgody.

. Pamietaj, zawsze mozesz prosi¢ o pomoc. |

/

. Prowadzacy zajecia i osoba zaufana, sg tu po to, aby zapewni¢ Ci bezpieczenstwo. I
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